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Introduccion

Una guia para aprender juntos

Para enfrentar los eventos climaticos extremos es necesaria la preparacion constante de
respuestas oportunas. Los encuentros grupales son espacios muy estimulantes. En ellos
se motiva el intercambio de conocimientos y experiencias comunes. Del dialogo nacen
relaciones solidarias indispensables para enfrentar desafios en el futuro.

La informacion por si misma no es

aprendizaje. Para aprender Esta guia de preparacion comunitaria
requerimos apertura y esfuerzo por ante emergencias del clima esta
comprender los significados de la disenada para que los lideres motiven en
informacion. Aprendemos mas cuando sus comunidades experiencias grupales
relacionamos la informacion con de aprendizaje. El propdésito final sera el
nuestras necesidades y situaciones. de “aprender a aprender”.

Cuando utilizamos la informacion en
nuestra vida practica aprendemos por experiencia.

Para aprender es mejor crear un ambiente que favorezca la independencia de
pensamiento, la reflexion y el sentido critico de las personas. Se debe potenciar el
aprendizaje cooperativo o grupal, con lo cual, la estructura es mas horizontal y sintoniza
mejor con la autonomia en el aprendizaje. El dialogo participativo fluye cuando hay orden
y respeto.

Quienes lideran talleres deben recordar que su funcion principal es la de motivar. El
conocimiento es importante, no obstante, los participantes también cuentan con
informacién para compartir. Por lo tanto el proceso es de doble via.

Los recursos para motivar son mdltiples. Se

pueden usar materiales del Kit. También Para liderar un taller la comunicacion
emplear objetos que tengan a la mano que es muy importante tanto al hablar
sirvan para explicar. Una hoja de arbol como al expresar con gestos. Ser
ayudara a comprender conceptos de la espontaneos, amigables y recurrir al
sesién 2. Contar historias, y si estas son sentido comun sera lo mas
anécdotas o testimonios personales de la recomendable para motivar al grupo.

vida real, son formas costo efectivas de
captar atencion y motivar.

El aprendizaje es un proceso continuo. Y este debe ser siempre una invitacion. No una
obligacion. Nuestro aprendizaje finalmente implicara compromiso y responsabilidad. El

reto principal es “aprender a aprender”.



Talleres de preparacion comunitaria. - Participantes

Liderazgo y participacién en talleres

La preparacion ante eventos climaticos extremos es indispensable para toda la
poblacion, en especial para los habitantes de comunidades ubicada en zonas de mayor

riesgo. Las personas con liderazgo
pueden impulsar el aprendizaje
comunitario. Esta guia orientara a los
lideres comunitarios sobre como conducir
experiencias locales de aprendizaje

grupal.

La poblacién local abarca diversas
edades (ninos, ninas y adolescentes en el
ambito escolar y adultos en otros
ambitos), géneros, ocupaciones, niveles
educativos, etc. Son varias los criterios
para integrar grupos de aprendizaje. Por
ejemplo, por cercania, afinidad de
actividades, parentesco o amistad,
pertenencia a equipos, credos, gremios,
etc. Es importante respetar las formas
organizativas de la comunidad. Por
ejemplo: organizacion comunal,
organizaciones sociales, etc.

El proceso de aprendizaje seguira un
formato similar. No obstante, el lider
adaptara el lenguaje y técnicas segin el
grupo al cual se dirija.

El encuentro del grupo debe convertirse
en un espacio abierto para promovery

AN

AN NN

<

LIDERES COMUNITARIOS
Autoridades locales

Socorristas, brigadistas y miembros de
organizaciones de socorro (Defensa Civil,
Cruz Roja, sector salud)

Docentes
Comunicadores sociales
Voluntarios civiles y religiosos

Representantes de organizaciones de
base

Dirigentes gremiales
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GRUPOS LOCALES
Parientes y compadres

Redes de vecinos
Companeros de trabajo
Comité de padres de familia
Grupos juveniles
Agrupaciones de agricultores
Redes de solidaridad

Grupos parroquiales

Ligas de barrio

Equipos deportivos

fortalecer, en condiciones de igualdad de oportunidades, la participacion de mujeres y
hombres, ninos, adultos mayores, asi como de personas de diversas etnias y culturas.

La dimension de los grupos puede variar. Es recomendable organizar sesiones para
grupos entre 5y 10 participantes, como nimero manejable para la conduccion por parte
de un solo lider. Para grupos mas numerosos se recomienda el apoyo de asistentes para
atender a los participantes organizados en grupos de trabajo mas pequenos.




Talleres de preparacion comunitaria. - Lugar

El ambiente adecuado para el aprendizaje

Para desarrollar un taller de aprendizaje es necesario contar con un espacio fisico que
tenga la capacidad suficiente para ubicar a todos los participantes con comodidad.
Normalmente esta funcion la puede cumplir una habitacion, oficina, local, o aula. Para
grupos muy numerosos se pueden solicitar auditorios, teatros, gimnasios, u otro tipo de
recintos de mayor capacidad.

) AL ESCOGER EL LUGAR TOME EN CUENTA
Es importante escoger el lugar mas . . .
adecuado posible. Se puede v Facil accesibilidad para los participantes.
identificar sitios entre las v" Amplitud del local en funcién del nimero de
organizaciones comunitarias como personas.
aulas escolares, salas de juntas v Condiciones minimas para el desarrollo de las
parroquiales, oficinas de la actividades sin interferencias.
municipalidad, despacho v/ Suficiente iluminacion directa o indirecta,
parroquial. Alternativamente natural y artificial.
pueden ubicarse sitios en los v' Ventilacion del lugar para regular la
barrios o viviendas particulares que temperatura interna y oxigenar el ambiente.
sean aptos. v Espacios de circulacion faciles para

evacuacion rapida del recinto ante

Antes del evento se recomienda emergencias.
verificar que el lugar cuente con las v Acustica adecuada para garantizar la recepcion
condiciones adecuadas. El ingenio de los mensajes y evitar distracciones por
es vital para reemplazar aquello ruidos.
que no sea accesible. Por ejemplo, v Disponibilidad de servicios higiénicos y agua
si no hay suficientes bancas se para aseo de manos..
pueden improvisar asientos

adicionales usando “javas™.

Para estimular el aprendizaje se recomienda crear un ambiente acogedor. Ubicar a los
participantes en la forma en que se disponen las bancas en las escuelas o en la iglesia
genera mayor formalidad. Sentarse cercanamente, en circulo o herradura es mas
relajante. Colocar carteles y materiales vistosos en las paredes aporta con el clima del
evento.

Ademas del espacio principal para la reunién de grupo se procurara identificar areas
complementarias para trabajar en grupos pequenos. Para las actividades practicas los
grupos requeriran reunirse en circulos mas pequenos. Para tomar apuntes, realizar
dibujos, entre otras de las tareas se requeriran muebles como pupitres, mesas o
escritorios. También servira cualquier superficie lisa como la pizarra, el muro, el suelo, o

una tablita para asentar el papel.



Talleres de preparacion comunitaria - 7iempo

Agenda y convocatoria al evento

La dedicacion de tiempo es indispensable para un evento de aprendizaje. Normalmente
cubrir el contenido de cada seccion de la guia demanda de al menos una hora y media.

Se recomienda preparar una agenda para estimar el tiempo que se requerira para
cumplir el objetivo del evento. Se pedira puntualidad no obstante siempre debe dejarse
un margen de flexibilidad en caso de situaciones imprevistas.

Para fijar la duracion y horario del evento se recomienda sondear previamente la
disponibilidad de tiempo y horarios de los participantes. Si los participantes disponen de
media jornada es posible cubrir la totalidad del contenido en una sesi6on Unica.
Alternativamente se pueden organizar varios eventos de menor duracion para cubrir el
contenido en etapas. Normalmente las sesiones no deben durar mas de 45 minutos para
asegurar la atencion. Se sugiere que entre un evento y el siguiente no sean periodos
demasiado prolongados para evitar desercion.

Al elaborar la agenda considere el tiempo que demanda:
- El desplazamiento de los participantes para llegar y salir del lugar de la reunion
- Elregistro de los participantes

- La presentacion de inicio AGENDA DE TALLER
- Recesos periddicos Fecha jueves 3 de mayo de 2008
- Alimentacion Hora de 8hoO am a 12h00 am

- Imprevistos como retrasos, cortes de

luz, otros eventuales Lugar sala de la junta parroquial

El convocar es importante indicar toda la informacion necesaria y asegurarse que todos
los participantes hayan confirmado su asistencia.

Hora de inicio Hora de finalizacién Tiempo de duracion Actividad
gh30 ahoo 30 min Registro / bienvenida
ahoo 10h15 1hora y 15 min Sesion 1
10h15 10h30 15 min Receso 1
10h30 11h4s 1hora y 15 min Sesion 2
11h45 12h45 Lhora Almuerzo
12h4s 14hoo 1hora y 15 min Sesion 3
14ho0 14h15 15 min Receso 2
14h1s 15h30 Zhora y 15min Sesion 4
15H30 16HoO 30 mis Cierre




Talleres de preparacion comunitaria.- Etapas
Desarrollo de un encuentro de aprendizaje

Hay dos momentos relevantes en un taller que no deben desatenderse. Estos son la
aperturay el cierre. Ambas son oportunidades para generar impresiones de alta
recordacion de los participantes.

Antes de iniciar con las sesiones de la guia es importante dar espacio para realizar una
introduccion, “romper el hielo™ y crear el clima propicio.

Bienvenida La participacion es PARA COMENZAR
indispensable para el aprendizaje. El lider
del grupo debe favorecer el clima para
que todos los asistentes se integren con v Revisar la agenda
una bienvenida calida y oportunidades
para el dialogo. Se procurara dar un trato
personalizado a los integrantes. El uso de v Asegurarse que todos cuenten con
una escarapela (cartulina y alfileres) los materiales

ayudara la identificacion de las personas.

v Exponer el proposito del evento

v’ Explicar la dinamica de trabajo

v’ Establecer acuerdos sobre horario,
. puntualidad, uso de celulares, orden
Presentaciones personales Debe para hablar, otros asuntos que

darse la oportunidad para la presentacion aseguren fluidez
entre participantes, Se puede hacer uso
de diversas dinamicas de presentacion.
La presentacion personal incluira datos
de identificacion como nombre, actividad, lugar de residencia, entre otros relevantes. En
casos de timidez ayudara primero agrupar en parejas para realizar entrevistas mutuas,
para luego presentar en publico al companero.

v’ Satisfacer inquietudes generales

PARA TERMINAR
Recapitular los contenidos abarcados

Identificar las conclusiones principales

Brindar referencias adicionales y aclarar dudas

Recibir opiniones y sugerencias

Evaluar satisfaccion de participantes y efectividad del aprendizaje
Motivar préximos pasos y compromisos

Expresar agradecimiento a los participantes, colaboradores, auspiciantes entre
otros miembros que hicieron posible el evento

Distribuir certificados si fuera el caso
v Invitar a un aplauso compartido es una forma recomendable de cerrar la sesion
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Talleres de preparacion comunitaria.- Materiales
Uso de la Guia de preparacion comunitaria

La “"Guia para la preparacion comunitaria Comprendamos al clima para vivir con €|~ esta
disenada para que los lideres de comunidades locales puedan conducir actividades
grupales de aprendizaje compartido sobre preparacion al riesgo climatico. Los eventos
de aprendizaje procuran un balance entre informacion y experiencia.

La guia se estructura en cuatro sesiones consecutivas. El fin de cada sesion es brindar
conocimientos Utiles para la vida. Por este motivo consta de dos partes. Conocimientos
es la primera parte de cada sesion y presenta informacion, A continuacion en Actividades
se incluyen tareas practicas. Se recomienda cubrir ambas partes para lograr los mejores
resultados.

TALLERES
Conocimientos Comprender para vivir mejor
Actividades Listos! Aprender juntos

La guia trata el tema de prevencion climatica ante eventos como el Fendémeno de “El
Nifo", entre otros a los que las comunidades de la costa ecuatoriana estan mas
expuestas. Cada

sesion incluye 1 Adaptacion a la variacion del clima
contenidos

relacionados a Conocimientos  El clima y su variacion
situaciones probables Actividades iHablemos del clima!
para la realidad local.

El orden es 2 (dentificando el riesgo para responder

progresivo. Es decir,
las sesiones previas
brindan informacion Actividades Saber qué hacer
necesaria para las
siguientes. Para
mejores resultados Conocimientos  Informacion para la prevencién
se recomienda ir
desde el 1 hasta el 4,

sin saltar. Se sugiere | 4 Coordinar en comunidad para estar listos
desarrollar las

sesiones mediante el Conocimientos  Sistema de Alerta Temprana
dialogo motivando la Actividades iEstar listos!

participacion de

Conocimientos  Riesgo, amenaza y vulnerabilidad

3 Comprendiendo el clima para saber qué hacer

Actividades Todos atentos al clima

todos a un ritmo
dindmico.



Talleres de preparacion comunitaria.- Conocimientos
Claves para la seccion Contenidos de la Guia

En la primera parte de cada sesion se presentan contenidos informativos. Se abordan
unos cuatro temas principales. Al inicio se los indica. Ademas se incluyen preguntas de
trabajo que seran Utiles para orientar el aprendizaje priorizando los asuntos mas
relevantes. Se recomienda tomar en cuenta el cuestionario antes de iniciar la sesion. Al
final procure responder a las preguntas. Si tiene dudas revise el contenido de nuevo tal
como indica el ejemplo.

1 Conocimientos Clima y variabilidad

2Cual es la diferencia entre tiempo y clima?

¢Qué ocasiona la variabilidad climatica?

Eventos Climaticos E
¢Qué son los eventos climéaticos extremos?
¢.Como se manifiestan los eventos:climaticos
extremos?

Adaptacion a los eventos Climéaticos Extremos
¢ Qué efectos puede causar la variacion del clima?

¢Como adaptarnos a los eventos,climaticos extremos?

Fenémeno de El Niio
¢Qué es el fenémeno de El Nino?

CLIMA periodo de
30 anos

Un pronéstico
climatico recopila
informacion de
30, 60y 90 dias.

TIEMPO hasta 72
horas
Un prondstico de
tiempo recopila
informaciéon de
24 hasta 72
horas.




Talleres de preparacion comunitaria.- Actividades

Claves para la seccién Actividades de la Guia

En la parte de Actividades se incluyen tareas practicas para aplicar los conocimientos de
la sesion. Se recomienda revisar la informacion del recuadro “jListos!” antes del evento.
Aqui se indica sobre la metodologia, objetivos y materiales sugeridos. Esta parte incluye
varias actividades. Quien lidere el taller seleccionara las tareas. Si hay limitaciones de
tiempo podria a) seleccionar algunas de las tareas, b) asignar una tarea distinta a que
cada grupo de trabajo las desarrolle simultaneamente, ¢c) motivar a que los participantes
desarrollen ciertas tareas fuera del taller. Se recomienda que al menos una de las tareas

se las desarrolle en grupo en el espacio del evento.

iHablemos del clima!

‘kistos!

A/

Motivaremos el didlogo entre los participantes
sobre el clima. Ya que puede ser intimidante para
muchas personas el exponerse al grupo, se
MATERIALES sugiere empezar el trabajo en parejas, y luego
Sugiere materiales entre subgrupos pequefios, para solo al final abrir
a emplear Estos la participacion ampliada a todo el grupo.

pueden ser

reemplazados Compartir y aprender juntos

segun lo que se ¥ Comprender mejor l0s conceptos sobre clima, tiempo,
tenga mas a la variabilidad climética, prondsticos de tiempo y clima en

relacién con nuestra comunidad
mano

v Conocer la expariencia y practicas existentes en la
comunidad para adaptamaos a Jos eventos climaticos
\ extremos que afectan nuestra vida.

Materiales
- Hojas de papel para tomar notas
- Esferograficos o lapices
Marcadores gruesos

Pliegos de papel periddico para grupos

METODOLOGIA
Recomienda como

conducir la
experiencia

OBJETIVOS
Indica lo que se
espera lograr al

final de la
experiencia




Guia para la preparacion comunitaria

Comprendiendo el clima para vivir con él

- Foto: BSP

¢Podemos evitar los desastres?

No podemos evitar que ocurran los fendmenos naturales. Pero podemos
hacerlos menos daninos si entendemos mejor, por qué suceden y qué
podemos hacer para prevenirlos o mitigarlos. Tomando en cuenta que la
gente es en parte responsable por la ocurrencia de los desastres,
tenemos que cambiar lo que estamos haciendo mal para poder evitar o
disminuir el impacto de fendbmenos naturales. Cada comunidad debe
aprender a conocer sus caracteristicas y su entorno: el ambiente natural
y el construido por el ser humano. Solo asi podra manejar las amenazas
que la rodean y reducir su vulnerabilidad a estas amenazas.




Adaptémonos al cambio

extremo del clima

Conocimientos  Clima y Variabilidad

Clima y variabilidad
¢Cual es la diferencia entre tiempo y clima?

¢Qué ocasiona la variabilidad climatica?

Eventos Climaticos Extremos
¢Qué son los eventos climaticos extremos?

¢ Como se manifiestan los eventos climaticos extremos?

Eventos Climaticos Extremos y adaptaciéon
¢ Qué efectos puede causar la variacion del clima?
¢Como adaptarnos a los eventos climaticos extremos?

El Fenomeno de El Niilo
¢ Qué es el fendbmeno de El Nino?

¢ Qué debe pasar para que ocurra un desastre?

Actividades iHablemos del clima!

Entrevistas para refrescar la memoria
Escribamos nuestra historia con el clima



Clima y variabilidad

El clima corresponde a la recopilacion de informacion de por al menos
30 anos. Este registro historico nos ayuda a caracterizar el
comportamiento meteoroldgico de un area geografica en el largo plazo.
En cambio el tiempo es la ocurrencia de eventos meteorolégicos en
tiempo presente y entre 24 y 72 horas maximo.

Para cada lugar del planeta
existe un clima predominante.
Pero, muchas veces, el
comportamiento normal del clima
puede cambiar. Las
modificaciones transitorias del
clima se conocen como
variabilidad del clima. La
variacion del clima implica cambios extremos o considerables en las
condiciones atmosféricas que exceden los parametros normales.

Un pronéstico indica la probabilidad de
que un fenémeno fisico se manifieste
en base a: el estudio del
comportamiento fisico que lo genera, el
monitoreo del sistema fisico
perturbador y/o el registro de actuacion
del estado del tiempo.

Los pronésticos predicen situaciones relacionadas a tiempo y clima y son
importantes porque:

= |nterpretan eventos que se manifiestan antes de la ocurrencia de un
fendmeno peligroso.

» |ndican la potencialidad de un fendémeno.

= Sies alargo plazo, puede basarse en la determinacion de un evento
maximo probable dentro de un periodo de tiempo que pueda
relacionarse con la planificacion del area afectada.(explicar mas
amigablemente)

CLIMA periodo de
30 anos

Un pronéstico
climatico recopila
informacion de
30, 60y 90 dias.

TIEMPO hasta 72
horas

Un prondstico de
tiempo recopila
informacion de
24 hasta 72
horas.




Eventos climaticos extremos

Los eventos climaticos extremos son manifestaciones exageradas del comportamiento
del clima, es decir, mas alla de lo normal o habitual.

Se manifiestan en forma de:

ALGUNAS CAUSAS DE DESASTRES
v" Huracanes v" Mala ubicacion de las viviendas
v Lluvias tprrenmales v' Materiales inadecuados para soportar
v Inundaciones grandes lluvias
v’ Sequias v Tipo de construcciones inapropiadas
v Heladas. para inundaciones
v’ Tsunamis v/ Situacién de pobreza Ignorancia o
o desconocimiento
Los eventos climaticos extremos

impactan de alguna forma a cada uno de los sectores: educacion, salud, agricultura,
comercio, transporte, etc. En ciertos casos pueden ocasionar desastres.

Por ellos, el dialogo es un proceso participativo con multiples partes interesadas y
conlleva la aplicacion de estrategias para la promocion de la participacion publica en la
toma de decisiones para el desarrollo sostenible.

Un desastre es el resultado del impacto de una amenaza en la
comunidad. Los efectos de un desastre dependen del grado de
vulnerabilidad de una comunidad a determinada amenaza, o de su
capacidad de resistencia.




Eventos Climaticos Extremos

Hu racanes y tpmados Rafagas Lluvias torvenciales e inundaciones
de viento en rotacion, de gran violencia Presencia de grandes cantidades de agua en
que giran sobre la tierra general provocadas por fuertes lluvias y que el suelo

no puede absorber.

feq':ms' Per:odo L t|er2ptl) (r:eses/ a(r;os) Heladas Descenso térmico capaz de
urante el cual una zona de la tierra pa ece ~ .

: » causar dafios a |0s tejidos vegetales, l0s
por la falta de lluvia, causando dafios graves clales resultaran diferentes segin s

al suelo, los cultivos, 10s animales y hasta : ¢ )
las personas, provocandoles la muerte en espeqles_y variedades, of estado fenciogico
y sanitario, edad, etc.

algunas ocasiones.

o ” 5

T Vaseisig
Maremotos o0 Tsunamis Serie de
olas marinas gigantes que se abaten sobre

las costas, provocadas por terremotos, Terremotos 0 SiSMoSs Fuertes movimientos
erupciones volcanicas o0 deslizamientos de la corteza terrestre que se originan desde el
submarinos. interior de la Tierra y que pueden causar muchos
danos.
- Foto: RHONU



Eventos climaticos extremos y adaptacion

Las consecuencias de los fenomenos climaticos pueden llegar a ser a veces desastrosas.

Algunos ejemplos:

v" Disminuye la produccion agricola y pesca.
v Limita el acceso a los alimentos.
v' Se elevan los costos de los DESASTRE=1+2 + 3
productos.
v La disminucién de alimento Un d(_es_astre ocurre cuando se dan estas 3
. . . condiciones
disponible causa riesgo de
desnutricion, en especial en ninos (1) Sila gente vive en lugares peligrosos,
menores de 5 afnos que viven en Ejemplo, en laderas con peligro de
condiciones de pobreza. deslizamientos, cerca de rios caudalosos que se
v Reducen las fuentes de trabajo pueden inundar.
agricola por la pérdida de las (2) Sise produce un fenémeno extremo, ya sea
cosechas. natural o causado por ciertas actividades
v Crecen los conflictos de acceso al humanas.
agua. (3) Siademas, el fendmeno provoca muchos
v Los cortes de luz afectan a la - .
) . . danos, particularmente en aquellos lugares en
produccion e industria. . .
v P donde no se ha tomado ninguna medida
Se expanden los terrenos desérticos i
. reventiva.
por las sequias. preventiva
v' Hay mas migracion a las ciudades.

En muchos casos, los desastres se deben a causas que estan bajo el control de las
personas.

Algunos ejemplos:

Ubicacion de las viviendas

Resistencia de los materiales de construccion
Tipo de construcciones

Falta de acceso a recursos e infraestructura
Desconocimiento sobre lo que se debe hacer

AN N NN

Adaptacion es la capacidad de un individuo o grupo social de ajustarse a
los cambios en su ambiente externo, natural y construido, con fines de
supervivencia y sostenibilidad.




El Fenomeno de El Nino

La fase calida del ENOS (EI Nino Oscilacion Sur) se
se caracteriza por el calentamiento de las capas
superficiales del Océano Pacifico ecuatorial frente a
las costas de América. A este evento climatico se lo
conoce como el Fenémeno de El Nino.

“El Nino” es también el nombre de un fendmeno
climatico y ciclico. Esto significa que viene y se va
regularmente, como la Navidad, aunque no sucede
todos los anos y no siempre comienza en la misma
fecha. ElI Nino ocurre mas cominmente cerca de la
Navidad y es por eso que se llamé "El Nino", aunque
no tiene nada que ver con los ninos y las ninas.

El fendmeno "El Nino" tiene que ver con un

calentamiento inusual de las aguas superficiales del Cuando el indice de Oscilacion
océano Pacifico frente a las costas de Ecuadory Austral (IOA) es alto se asocia
Peru. El fendmeno puede provocar inundaciones, a vientos Alisios mas fuertes
sequias, incendios forestales y otros fendmenos de lo normal y a una fase de
extremos en América Latina y en varios partes del La Nifa. Un valor bajo en
mundo caracteriza por el calentamiento de las cambio se asocia a vientos

capas superficiales del océano Pacifico ecuatorial
frente a las cosas de América.

Alisios mas débiles de lo
normal y a condiciones del
evento El Nino.

El Fendmeno de El Nino es un evento climatico que tiene que ver con el
calentamiento inusual de las aguas superficiales del Océano Pacifico
frente a las costas de Ecuador y Peru.




El Fendmeno de El Nifo es un evento climatico que tiene que ver con el
calentamiento inusual de las aguas superficiales del Océano Pacifico frente

a las costas de Ecuador y Peru.

= Influyen en: La presion del aire, aumento de la cantidad de lluvia y cambios en las
temperaturas a nivel mundial, que pueden estar por encima o por debajo de lo normal, lo
cual va a depender del lugar donde estas ocurran.

= Se caracteriza por el calentamiento sostenido en el Océano Pacifico tropical central y del
este, la disminucion en la potencia de los vientos del Pacifico y la reduccion de Iluvias en el
este y norte de Australia.

= Puede provocar inundaciones, sequias, incendios forestales y otros eventos extremos en
América Latina y en varias partes del mundo.

= Los episodios de El Nifio causan mas cantidad de lluvia en el Pacifico, aproximadamente
hasta 86 grados de longitud oeste y menos precipitacion desde ese punto hacia el este. Los
episodios de La Nina causan el efecto contrario.




iHablemos del clima!

Motivaremos el didlogo entre los participantes
sobre el clima. Ya que puede ser intimidante para
muchas personas el exponerse al grupo, se
sugiere empezar el trabajo en parejas, y luego
entre subgrupos pequenos, para solo al final abrir
la participacion ampliada a todo el grupo.

Compartir y aprender juntos

v' Comprender mejor los conceptos sobre clima,
tiempo, variabilidad climatica, prondsticos de
tiempo y clima en relacion con nuestra
comunidad.

v Conocer la experiencia y practicas existentes en la
comunidad para adaptarnos a los eventos
climaticos extremos que afectan nuestra vida.

MATERIALES
1. Hojas de papel para tomar notas

2. Esferograficos o lapices
3. Marcadores gruesos
4. Pliegos de papel periodico para grupos




Entrevistas para refrescar l[a memoria

Siga este
esquema para

iQué eventos extremos del clima ha vivido?

1. Tipo de evento (inundacion, sequia, heladas, otras).

. Donde ocurrid (poblacion en la que habita).

~ Cuando ocurrio (ano, mes, duracion).

_ Frecuencia de este tipo de eventos. /
. Gravedad de este evento-

. Por cuanto tiempo llovio antes de producirse la inundacion.

preparar la
entrevista

GO R W N

7. Areas inundadas. Nivel de aguas deshordadas.

iCuales impactos provocaron estos eventos?

_ Efectos en la vivienda y pertenencias.

- Efecto en cultivos, animales.

. Efectos en infraestructura, vias, servicios.

. Efectos en la salud.

_ Impacto en la economia, empleo, ingresos, gastos.

O = W N

iQué se hizo para enfrentar esta situacion?
. Mecanismos de alerta sobre la situacion.

. Informacion difundida, medios y cuando.

- Evacuacion de afectados.

. Planes de emergencia.

_ Actividades de respuesta.

_ Participacion de autoridades.

. Organizacion comunitaria.

~ O = WN

1. El grupo trabajara en parejas. Si hay un nimero impar de participantes
alguien trabajara con tres integrantes.

2. Entre la pareja se van a alternar los roles de reportero y entrevistado. Se
concedera tiempo para realizar entrevistas, de ser posible, dando
oportunidad a que ambos asuman los dos roles.

3. La entrevista tiene el fin de refrescar la memoria sobre experiencia de la
persona con eventos climaticos extremos. Para guiar el dialogo se empleara
un cuestionario guia.

4. Podran tomar nota o apuntes de la entrevista. Se anticipara que al final los
reporteros prepararan un informe noticioso relatando la informacion que

obtuvieron de la entrevista.



Escribamos nuestra historia con el clima

Eventos 1 Siga este

ejemplo para
¢Cudando ocurrié? | 1998, enero Y febrero todos los

P ) eventos que
Mawnabi, Parroquia

¢DOnde ocurrig? se recuerden
canonr
Lluvia constante Y
£COmo fue? fuerte, agua

desbordada, Llegd
hasta las rodillas

bestmgé la vivienda,

¢Qué impactos perdinos cultivo,

Palst) murieron animales,

enfermedadles de Los
wiinos

Nos sublmos a una
¢Qué se hizo para | canoa. Fuimos donde
responder? unos parientes en

otro pueblo.

No deblmos semibrar
(,QUé pudo hacer tawn cerea dﬂ[« estero.

mejor? Cownversar con Los
veelnos.

1. Lainformacion que los subgrupos compartieron se va a organizar

2. Se usaran papeles grandes y marcadores para preparar una ficha (ver
ejemplo) Estas fichas tienen el fin de organizar la informacion que se
compartio.

3. Sevan a asignar roles para organizar el dialogo y para apuntar. El grupo
priorizara los eventos mas importantes para incluir en la ficha. Se sugiere
pedir que se escojan los 3 eventos mas importantes y recientes que

recuerden.



Identifiquemos el riesgo

para responder

Conocimientos  Manejo de riesqos

Amenaza y vulnerabilidad
¢Cual es la diferencia entre amenaza y vulnerabilidad?

¢Por qué somos tan vulnerables ante el clima?

Manejo y gestién del riesgo
¢Cuando estamos en riesgo y como lo identificamos?
¢Es posible reducir los riesgos?

Mapas comunitarios
¢ Por qué los mapas de riesgo son importantes en la comunidad?
¢Como realizar un mapa de riesgo de mi comunidad?

Capacidad, prevencion y mitigacion
¢ Qué ejemplos conocemos de prevencion y mitigacion?
¢Cual es nuestra capacidad de respuesta ante eventos del clima?

Actividades iSaber qué hacer!

Instalemos equipos para monitorear el clima
Organicemos en familia y comunidad
Fabriquemos nuestro propio pluviometro



Amenaza y vulnerabilidad

Una amenaza surge cuando existe la probabilidad de que fendmenos de origen natural
o humano produzca en un determinado tiempo y en una determinada region la cual no
esta adaptada para afrontar sin traumatismos este fenémeno.

La vulnerabilidad es la fragilidad 0 | La vulnerabilidad depende de una serie de

falta de adaptacion que se tiene factores, por ejemplo:
ante una amenaza Por ejemplo, v Laedady la salud de las personas,
las personas que viven en la v las condiciones higiénicas y ambientales,

planicie son mas vulnerables ante v
las inundaciones que los que viven
en lugares mas altos.

la calidad y condiciones de las
construcciones

v' La ubicacion en relacion con las
amenazas.

~ASET R
~— e
- Foto: BSP

Una amenaza se refiere a la potencial ocurrencia de un evento que tiene
consecuencias negativas al impactar sobre las personas. Una amenaza
es natural cuando sucede por fendmenos de la naturaleza, y provocada
cuando sucede por intervencion de los seres humanos.




Manejo y gestion del riesgo

La vulnerabilidad o las amenazas, por separado, no representan un peligro. Pero si se
juntan, se convierten en un riesgo.

Los riesgos pueden reducirse o

manejarse. Si somos —
cuidadosos en nuestra relacion RIESGO

con el ambiente, y si estamos ili
conscientes de nuestras VUInerabllldad
debilidades y vulnerabilidades + amenaza

frente a las amenazas
existentes, podemos tomar ) )
medidas para asegurarnos de El riesgo puede reducirse o ser

que las amenazas no se manejado cuando estamos atentos y
conviertan en desastres.
Nos preparamos

La gestion del riesgo no solo
nos permite prevenir desastres.
También nos ayuda a practicar lo que se conoce como desarrollo sostenible.

Desarrollo sostenible es cuando la gente puede vivir bien, con salud y felicidad, sin
danar el ambiente o0 a otras personas a largo plazo. Por ejemplo, se puede ganar la
vida por un tiempo cortando arboles y vendiendo la madera, siempre y cuando sean
mas los arboles que se siembran que los que se cortan.

El riesgo es la probabilidad de que ocurra un desastre en funcion de la
amenaza y las vulnerabilidades. Riesgo Agroclimatico es el grado de
afectacion del sector agricola, causado por la probabilidad de ocurrencia
de fenomenos climaticos en los cultivos.




Mapas comunitarios

Es importante entender donde vivimos

para estimar el riesgo que podemos Es necesario comprender el riesgo sobre
correr. Un mapa de riesgos es un dibujo una amenaza. Los mapas nos ayudan a
que pueden hacerse entre amigos o en la ubicar donde estan los riesgos y como
escuela. Estos mapas nos ayudan a estar mejor preparados.

entender las amenazas y peligros en una
comunidad. Con ellos todos podemos tomar acciones para prevenir o reducir los
efectos de un posible evento. Los mapas de riesgo representan mediante simbolos
elementos que sean faciles de comprender por todos. Nos indican los sitios con mayor
riesgo, los mas seguros, y las vias que pueden usarse en caso de tener que evacuar
una zona.

$Qué encontramos en un mapa de riesgos?
v Los edificios importantes, las zonas de cultivo, los caminos, y demas elementos

gue, en caso de producirse un desastre podrian resultar afectados.

v Los elementos o lugares potencialmente peligrosos tales como volcanes cercanos,
zonas que se pueden inundar o pastizales muy secos que pueden incendiarse.

v" Todos los recursos como personas y cosas que pueden ayudar a tu comunidad a
prepararse y protegerse, como la estacion de bomberos.

~ —

- Foto: BSP

Una cuenca hidrolégica o hidrografica es el area de la superficie
terrestre drenada por una o varias corrientes de agua.




iCOmo reconocer una cuenca menor?

Los bordes de la
hoja representan |os
limites de la cuenca

Cuenca menor
donde la poblacién
es mas vulnerable a

inundaciones

Las nervaduras
representan cuerpos
de agua como rios

La forma de una hoja esquematiza a las cuencas.

v" Cuerpos de agua: todos 10s rios, las quebradas, 10s lagos y lagunas, l0s
pantanos, 10s estuarios, 10s esteros, las playas, etc.

v' Cuenca menor: es el area que contiene un conjunto de cuerpos de agua
que van a depositar sus aguas a un cuerpo de agua de mayor tamano.

v" Cuenca mayor: Es el conjunto de varias cuencas menores.

v' Varias cuencas menores pueden formar una cuenca mas grande. Una
cuenca de mayor tamafo junto con otras puede a su vez conformar una

region o pais
- Foto: PV




orevencion y mitio

Debido a las constantes variaciones del clima, planificar adecuadamente la ocupacion
territorial, la construccion de las infraestructuras y las acciones de emergencia con la
participacion de la comunidad son acciones de gran importancia. La preparacion ante
los desastres es importante y ayuda a disminuir las consecuencias negativas de los
eventos climaticos en la vida y en la economia de todos, y especialmente de los mas
pobres.

La prevencion preparacion y mitigacion
La prevencion, preparacion y comienzan por.
mitigacion son esenciales para v' Conocer cuéles son las amenazas y riesgos
asegurarnos de que no suceda a los que estamos expuestos en nuestra
un desastre o, si sucede, que no comunidad.
nos perjudique tanto como v" Reunirnos con nuestra familia y los vecinos
podria. Podemos reducir los y hacer planes para reducir esas amenazas
danos que causa un sismo Si y riesgos o evitar que nos hagan dano.
Con.s:rw[nos Cas?s mas donde el v' Realizar lo que planeamos para reducir
resisten esygn ugares donde e nuestra vulnerabilidad.
suelo sea solido.

Capacidad es la suma de habilidades, recursos y potencialidades
existentes a nivel de la comunidad. Las personas pueden transformar las
vulnerabilidades en capacidades.

Prevencion es la aplicacion de medidas para evitar que un evento se
convierta en un desastre. Por ejemplo, sembrar arboles previene la
erosion y los deslizamientos. También puede prevenir las sequias.

Mitigacion son medidas para reducir la vulnerabilidad frente a ciertas
amenazas. Por ejemplo, hay formas de construccion que aseguran que

nuestras casas, escuelas u hospitales no se caigan con un terremoto o
un huracan.




iComo ser menos vulnerables a los desastres?.

- Fotos: BSP

Manejo forestal sostenible

Cortar demasiados arboles mas
répido de lo que la naturaleza
puede reponerlos causa
deforestacion. El suelo
descubierto de vegetacion es
mas vulnerable a deslizamientos
0 derrumbes, inundaciones y
avalanchas.

Ovdenamiento tervitorial y

cuidado de las cuencas

Construir viviendas en lugares de
alto riesgo, demasiado cerca de
rios y aun mas cuando se arroja
la basura en los rios se
obstruyen el paso del agua. Esto
provoca las inundaciones.

Organizacién comunitaria e

informacién

La comunidad que no conoce las
amenazas que la rodean y no se
organiza para responder a ellas
es vulnerable. Cuando las
personas estan bien organizadas
y bien informadas, y la gente se
retine para hablar sobre lo que
van a hacer ante las amenazas
naturales, es menor la
vulnerabilidad.



iSaber qué hacer!

Listos!

Motivaremos el didlogo y trabajo grupal entre los
participantes. Van a desarrollar distintos tipos de
mapas comunitarios. Van a identificar los riesgos,
vulnerabilidades y capacidades en el espacio
geografico. Se sugiere al conformar subgrupos
organizarlos de preferencia segin las localidades
donde habitan.

Compartir y aprender juntos

v’ Identificar vulnerabilidades y amenazas sobre
eventos climaticos extremos para fortalecer las
capacidades de respuesta

v' Comprender la vulnerabilidad econdomica y los
recursos disponibles en la comunidad para
adaptarse al clima

MATERIALES
1. Pliegos de papel periddico para grupos
2. Marcadores gruesos de distinto color
3. Otros materiales para dibujar y colorear
4. Cinta adhesiva

5. Hojas de arboles con nervaduras marcadas




ldentifiquemos nuestros propios riesgos

Zona geogrdfica (latitud, longitud, region, caracteristicas) y ubicacion politica
administrativa (cantdn, parroquia, provincia). Poblacién urbana o rural y su

densidad.

Clima (precipitaciones pluviales, estaciones hiimedas y secas, promedio anual
de temperaturas, humedad relativa, regimenes de evaporacion, zonas de vida,

altura sobre el nivel del mar, topografia)

Hidrologia en la zona (red de drenaje, rios, quebradas, longitud y orientacion,

elevacién de origen, caudales, aguas fredticas, sedimentos fluviales, represas..)

AN

Recursos naturales y actividades productivas (agricifyra y ganaderia, bosques

naturales, dreas silvestres protegidas, extraccion de maders tipos de
productos, frontera agricola, colonizacion de dreas protegidas, s de JELVEIINelglg1e:1 g
productos agroquimicos, actividades industriales) los participantes
siguiendo estos

ejemplos

Condiciones sociales y crecimiento poblacional (presencia y calidad de
indicadores de calidad de vida y desarvollo, como educacion, vivienda,
electrificacion, alcantarillado, comunicacion, sanidad, migraciones, recoleccion

de desechos, mortalidad infantil, alfabetizacion, atencion medica)

Mavco juridico y reglamentario para trabajar en gestion ambiental y de riesgo

de desastres naturales

1. El grupo trabajara en parejas. Si hay un nimero impar de participantes
alguien trabajara con tres integrantes.

2. El dialogo va a responder a la pregunta ¢Conozco los riesgos del sitio
donde vivo?

3. Podran tomar notas. Al final prepararan una lista con todo aquello que
hayan identificado como riesgos cercanos a su vida.

4. Compartiran los resultados en un dialogo ampliado al final.




Reconozcamos una cuenca menor

1. Utilizando una hoja de un arbol el grupo identificara el concepto de
cuenca menor. El facilitador orientara la dinamica y se ayudara con las
pistas.

2. Lluvia de ideas: Identificar los cuerpos de agua de la zona donde habita.
Alguien tomara apuntes para hacer una lista completa de estos. Utilizar
pliegos de papel a que todos puedan ver y participar.

3. Hacer un dibujo que ubique a la comunidad e identifique los cuerpos de
agua que le rodean respecto a la cuenca menor. Reconocer por ejemplo
donde esta la comunidad respecto a la quebrada. Donde hay
confluencias de rios.

4. Este mapa servira para analizar el problema de inundaciones de la zona.

Diseinemos nuestros mapas comunitarios

1. Se conformaran subgrupos de acuerdo a las localidades donde habitan los
miembros. Podran ser parejas, grupos de tres integrantes o mas. Si las
zonas son demasiado dispersas entonces podran convenir en una zona para
trabajar que sea la mas conocida por todos.

2. Se repartiran papeles grandes y marcadores de distintos colores. Con los
materiales los participantes van a dibujar distintos mapas. No se requerira
de habilidad artistica. Lo importante sera graficar en el papel de forma muy
simple lo que se solicite graficar.

3. Se realizara el ejercicio por etapas. Se iran brindando instrucciones
gradualmente para ir completando los mapas. Se incluye una guia del
proceso.

4. Alfinal se presentaran los distintos mapas y se discutira sobre lo que en
estos se ha representado. Se incluye una guia del proceso.




Representar las principales caracteristicas
del sitio, por ejemplo:

v

SSENENENEN

Edificaciones grandes: escuela,
municipio, iglesia
Casas de vivienda
Calles, caminos y vias
Parques y plazas
Parcelas y areas verdes

Otras ¥ Caida d

Mapa del Espacio

Representa lo que podria afectar
a las actividades agricolas, por ejemplo:

S N N N N SR NN N NE NN

Mapa de rie

para la agricultura

Cercania de rios a los cultivos

Fuentes de contaminacion de aguas
Areas propensas a inundacion

Areas propensas a sequias

Areas propensas a deslizamientos

Areas propensas a erosion

Areas propensas a salinizacion

Areas propensas a desertificacion
Contaminacion por pesticidas
Contaminacion de rios con desechos
quimicos utilizados para agua de regadio.
Contaminacion de trabajadores agricolas
con agroquimicos

Degeneracion genética de los seres vivos
expuestos a contaminacion con
agroquimicos

- Foto: BSP
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Mapa de respuesta

Ante Emergencias

Identificara todo |0 que sirva conocer para
responder ante una emergencia, por ejemplo:
¥ Rutas mas adecuadas en caso de
evacuacion
v Al menos 4 instituciones de socorro
Identificadas, por ejemplo.
o Bomberos
Policia
Hospitales
Defensa civil
Escuela
Iglesia
Almacenamiento
o Albergues, etc
v' Otras capacidades para favorecer una
emergencia: alarmas, bocinas,

mecanismos de informacion, etc.

oo o o o0 o0

Carteles para recomendar mejores practicas

1. Los grupos presentaran sus mapas y compartiran la informacion mas
importante que ubicaron en estos.

2. Los participantes apoyaran al lider del taller a preparar un resumen de
los puntos mas importantes usando los pliegos de papel.

3. Una discusion al final permitira que el grupo seleccione entre 3y 5
conclusiones o recomendaciones a partir de los mapas. Estas deberan
ser concretas. Por ejemplo: Debemos evitar botar basura en el estero
para evitar que las aguas se empocen.

4. Un grupo voluntario durante el receso preparara carteles vistosos para
decorar el salén con estos textos.




Comprendamos el clima

para actuar a tiempo

Conocimientos  Informacion y prevencion

Conocimiento sobre clima
¢Qué actividades realizan los meteorologos?
¢ Como identificamos el riesgo de inundaciones?

Estaciones meteorolégicas
¢Cual es la funcion de las estaciones meteoroldgicas?

¢ Qué tipo de analisis se pueden realizar?

Instrumentos para medir precipitaciones
¢Qué instrumentos sirven para medir las lluvias?
¢Cuando y porque es importante medir las precipitaciones?

Medios de informacion del clima
¢Donde obtengo informacion sobre clima?

¢Para qué me sirve estar informado sobre el clima?

Actividades iTodos atentos al clima!

Utilicemos informacion para la vida
Instalemos equipos para monitorear el clima
Organicémonos en familia y comunidad
Fabriquemos nuestro propio pluviometro



Conocimiento sobre clima

Todos estamos atentos al comportamiento del clima. En especial cuando las
conductas son andmalas, es decir, fuera de lo normal. Obtener, analizar y difundir
informacion sobre clima es un proceso que nos involucra a todos. La meteorologia es
la ciencia y estudio de los fendmenos atmosféricos, es decir el comportamiento del
clima. Los meteordlogos son los expertos que se dedican a comprender los eventos
climaticos. Pero los habitantes son también fuentes muy importantes para detectar
situaciones anormales del clima. El clima se observa de forma permanente, y con mas
frecuencia ante situaciones inusuales. Cuando llueve de forma prolongada se tomara
informacion hidrologica para verificar los niveles de precipitaciones y estar atentos a
eventuales inundaciones. La informacion se analiza y segln el nivel de gravedad se
define la forma de difundirla a la comunidad.

Pasos a seguir para
determinar riesgo a
inundaciones
v' Blsqueda de
informacion hidrolégica
v' Anélisis de la
informacién histérica de
lluvia.
v' Determinar los niveles
de alerta
v’ Trasmitir los resultados
de lectura
Dar aviso de alerta o

: - Foto: BSP

Una anomalia climatica es cuanto las condiciones climéaticas
excepcionales observadas en una region en particular, analizadas de
acuerdo a las desviaciones con relacion a los valores normales.




iPara qué sirve la meteorologia?

Observaciones Climatolégicas
Estudian el clima, es decir, el conjunto
fluctuante de las condiciones atmosféricas,
caracterizados por los estados y las
evaluaciones del tiempo en una porcion
determinada del espacio. Estas
observaciones difieren muy poco de las
sinOpticas en su contenido y se realizan
también a horas fijas, tres 0 cuatro veces al
dia (por lo menos) y se complementan con
registros continuos diarios 0 semanales,
mediante instrumentos registradores.

Observaciones de precipitacion
Estudian la frecuencia, intensidad y
cantidad de precipitacion, ya sea en forma
de lluvia, llovizna, aguanieve, nieve 0
granizo y constituyen elementos esenciales
de diferentes tipos de observaciones. Dada
la gran variabilidad de las precipitaciones
tanto desde el punto de vista espacial
como temporal se debe contar con un gran
ntimero de estaciones suplementarias de
observacion de la precipitacion.

Observacién Agricola

La climatologia se aplica a la agricultura
para orientar la zonificacion de los cultivos
y la planificacion agricola. Se observan los
elementos fisicos y bioldgicos del medio
ambiente, para determinar la relacion
entre el tiempo y la vida de plantas y
animales. Su fin es investigar la accidn
mutua que se ejerce entre los factores
meteorologicos e hidrologicos y su efecto
en aspectos practicos de la agricultura. Se
pone a disposicion datos cuantitativos

- Fotos: BSP ttiles para los agricultores.




Estaciones meteorologicas

Las observaciones del clima se realizan en lugares establecidos, donde es necesario
contar con datos meteoroldgicos para una o varias finalidades, ya sea en tiempo real,
en tiempo diferidos 0 ambos. Estos sitios se denominan estaciones meteoroldgicas.

Una estacion meteorolégica puede tener diferentes fines, dependiendo de los
propositos para los cuales fue instalada. De acuerdo a lo establecido por la
Organizacion Meteorologica Mundial (OMM), las estaciones meteorolégicas se

clasifican de la siguiente manera:

La informacion se utiliza en
Segln su finalidad se clasifican en Estacion varias aplicaciones u
Sinéptica, Climatolégica, Agricola, Especial, observaciones adicionales que
Aeronautica, Satélites, otras. De acuerdo a la le dan sus caracteristicas. Por
magnitud de las observaciones se clasifican en consiguiente, en una estacion
Estaciones Principales, Ordinarias, Auxiliares o meteoroldgica pueden
adicionales. Por el nivel de observacion las hay conjugarse dos o0 méas
de Superficie y de Altitud. Segun el lugar de categorias simultaneamente
observacion se clasifican en Estaciones

Terrestres, Aéreas y Maritimas.

- Foto: INAMHI

Climatologia es el estudio del clima. Incluye informacion del clima,
analisis de las causas de las diferencias en el clima y el uso de la
informacion climatica en el diseno de soluciones para problemas
operativos.




Instrumentos para medir el clima

Para medir la lluvia se emplean

pluvibmetros y escalas Las Precipitaciones son cualquier forma de
hidrométricas. Estos instrumentos particulas de agua liquidas o solidas que
también pueden ser de fabricacion caen desde la atmoésfera, lo que conocemos

casera para los lugares donde no comunmente como lluvias.

existen estaciones meteorolégicas.
Los voluntarios deben realizar lecturas de los datos en la hora en punto. En casos de
lluvias extremas las lecturas seran continuas, es decir cada 45, 30 o 15 minutos. Esto
es para que no rebalsen los pluvidmetros y para verificar las variaciones en las
escalas.

Los resultados de lectura o medicion se trasmiten a las autoridades locales
responsables del prondstico. Cuando no es posible estas personas deberan poner en
ejecucion directamente el sistema de aviso, alerta y alarma, segun sea el caso.

Los datos histéricos son Utiles. Los expertos obtienen informacion sobre las
precipitaciones o caida de lluvias de una cuenca menor ocurridas en el pasado para
comparar con la conducta actual en un periodo similar. Cuando los resultados de las
lecturas del clima han sido tomados y registrados se deben trasmitir inmediatamente
para que los encargados realicen calculos necesarios para el pronéstico de
inundaciones.

- Fotos: INAMHI

Para medir la lluvia se usan pluvibmetros que proveen informacion del
volumen de agua que ya se encuentra en el suelo (caida de lluvia) y
escalas hidrométricas que permiten observar el crecimiento del nivel de

los cuerpos de agua.



Estaciones meteorolégicas del Litoral

En el Ecuador el
Instituto
Nacional de
Meteorologia Ye
Hidrologia
(INAMHI)
cuenta con 220
estaciones
meteoroldgicas,
de las cuales 31
estan en litoral.




Medios de informacion del clima

La informacion es indispensable para mejorar la preparacion y respuesta ante eventos

extremos del clima. Las comunidades vulnerables de la costa Ecuatoriana necesitan
estar al tanto de las lluvias en caso eventual de inundaciones. En especial en

provincias como Esmeraldas, Manabi, Los Rios y El Oro es importante enterarse de las

novedades del clima.

Cada vez mas medios ofrecen
informacion sobre clima.
Mediante boletines diarios,
alertas climaticas por radio,
prensa, e Internet se puede
conocer sobre amenazas
climaticas y los potenciales
impactos. En general se emplean
mapas de riesgo con colores para
su interpretacion. En el futuro los
medios tecnolégicos como los
teléfonos celulares y mensajes de
texto también difundiran alertas.

¢Donde encontrar informacion sobre clima?

Los espacios noticiosos en prensa, radio y
television incluyen crecientemente informacion
climatica.

La revista AGRIPAC se distribuye gratis en todos
los centros agricolas de AGRIPAC de la costa. Ahi
se publica cada dos meses un reporte del clima,
informacion Gtil para los agricultores de la zona.

La revista EL AGRO publica mensualmente
articulos de clima que son Utiles para los
agricultores y comunidades que viven cerca de
Zonas propensas a inundaciones. Esta revista se
puede conseguir en puestos de revistas.

La informacion climatica es cada vez mas difundida a través de los
medios de comunicacion. Es importante sintonizar los noticieros de las
radios locales y comunitarias para escuchar los prondsticos.




Interpretacion de la informacion del clima

PRONOSTICO ESTACIONAL OESTE DE SUDAMERICA
PRODUCTO EXPERIMENTAL
Probabilidades de Precipitacion Julio-Agosto 2008
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La informacion climatica se expresa en graficas y cifras. Algunas pistas

para interpretarla:

v Fijese en la escala de colores, y segun la leyenda ubique los tonos donde seran
mayores las precipitaciones.

v" Normalidad en clima significa condiciones tipicas de un lugar en una época
determinada. Indicaciones como”sobre o normal” o “ bajo lo normal” se refieren
a que las condiciones en ese momento son diferentes a lo que es usual en ese
lugar.

v Los boletines del INAMHI en general tienen un 70% de certeza. Son referencia
confiables no obstante hay margenes de error.

v Los graficos muestran algunos productos nuevos de INAHMI en fase
experimental. Abarcan el territorio nacional. Para obtener informacion local se
recomienda recurrir a los medios informativos y entidades locales.

v’ Las precipitaciones se miden en milimetros (mm) e indica la cantidad de lluvia (1
litro) que cae en un metro cuadrado. Los milimetros son la medida de la lamina
de agua en altura. Cada milimetro equivale en volumen a un litro de agua en un

metro cuadrado. .




iTodos atentos al clima!

‘Listos!

Motivaremos dinamicas para familiarizarnos con la
medicion climatica, y simular situaciones de uso de
informacién y organizacion comunitaria. Se dara
prioridad a la experiencia del grupo al simular una
situacion real.

Compartir y aprender juntos

v Familiarizarse mejor con la utilidad y necesidades

de instrumentos de medicion de su comunidad.

v’ Fortalecer las capacidades de organizacion

comunitaria para monitoreo de lluvias.

MATERIALES

ORGIFAENE

-~

. Hojas de papel para tomar notas

Esferograficos o lapices

Marcadores gruesos

Pliegos de papel periddico para grupos

Mapas o boletines de climaticos

Publicaciones de la zona sobre clima (pasado, presente,
situaciones normales y extremas)

Varios elementos para construir pluviometro casero
(*Ver donde corresponde).




Utilicemos la informacion para la vida

1. Se repartira a parejas o pequenos grupos las diversas publicaciones y
boletines climaticos publicados por el INAHMI, asi como en medios de
comunicacion.

2. Los integrantes los revisaran y discutiran entre sus companeros sobre sus
impresiones.

3. Alfinal de lo observado se preparara un breve informe sobre la situacion.

4. Un miembro presentara a todo el grupo el mapa asignado y compartira el
diagnostico.

5. El moderador invitara a otros participantes a observar esta lectura y
eventualmente a aportar si en caso se dieron errores de interpretacion.

jConversemos!

El didlogo motivara la familiaridad de los participantes con la
medicion del clima en especial:

1. Saber como sony para que sirven los instrumentos de medicion. El
facilitador mostrara graficas, ejemplos fisicos 0 motivara a construirlos en
espacios paralelos al taller.

2. Ubicar los sitios adecuados para la instalacion de los instrumentos,
empleando los mapas comunitarios (ver Sesion 2).

3. Comprender nociones de organizacion comunitaria asignando
instrumentos y responsabilidades de medicion entre los miembros.

4. Repasaran sobre las vulnerabilidades y riesgos de las zonas, confirmando
las capacidades y recursos existentes en cada caso.




Instalemos equipos para monitorear el clima

1. El grupo se va a familiarizar con la utilidad de un pluvidmetro. Miraran las
graficas de este instrumento y comprenderan para que sirve.

2. Elfacilitador podra explicar a los participantes sobre la manera de
construir su propio pluviometro. Segun la disponibilidad de tiempo y
recursos puede motivar a que esta practica sea realizada en espacios
paralelos o luego del taller. Ver explicacion grafica.

3. Luego los participantes ubicaran graficamente en sus mapas
comunitarios los lugares donde consideren que es mejor colocar o
instalar pluviometros o escalas hidrométricas.

4. El grupo participara en una dinamica de simulacion en el espacio del
taller. En el ambiente de un evento ficticio de organizacion comunitaria.
La tarea sera la de preparar una ficha de instalacion de instrumentos. Ver
guias.

5. La preparacion de ficha demandara discusion y argumentacion entre los
participantes. Ellos van a nhombrar la cantidad de instrumentos
instalados, detallar su ubicacion, y asignar a la persona que delegarian
como responsable de la medicion. Sera importante conocer los motivos
que justifican sus propuestas.

6. Luego los participantes expondran al grupo los motivos por los cuales
consideran que es idénea la ubicacion sugerida. En su presentacion
explicaran la utilidad y beneficios de los instrumentos. Argumentaran
ademas los motivos por los cuales fue seleccionando el responsable. Ver
guias.




Organicémonos en familia y comunidad

INSTRUMENTO RESPONSABLE UBICACION

Pluvidmetro 1 Juan Manuel Cedeiro Barvio Nuevo solar 54

~

Complete segun
cémo asigno los

instrumentos
entre los
participantes

Preparemos una ficha informativa sobre como se monitorea el clima
en la comunidad. Este tipo de informaciéon sirve en casos de
emergencia. Es importante que las autoridades de socorro cuenten
con datos como informacion de contacto del responsable para
facilitar que pueda ser ubicado en caso de requerirse informacion de
sus mediciones

1. Los participantes prepararan una ficha que indique el nimero de
pluviometros que se necesitara. Esto dependera de las condiciones
locales de cada cuenca menor. Las areas montanosas requieren mas
pluviometros que las areas llanas.

2. El ndmero MINIMO de pluvidmetros a instalar es de tres. Tomar en
cuenta el costo del instrumento y también la capacidad y compromiso del
voluntario para realizar mediciones sistematicas.




- Fotos: PV

Fabrica tu propio pluviémetro

AHDON

. Cinta adhesiva

7. Tornillo y destornillador
8. Regla o cinta métrica
9. Marcador

0. Hoja de papel

Envase de refresco de plastico 1 litro
Recipiente plastico
Tabla lisa

Tijeras

Plastilina o masilla




Pasos para fabricacién casera

. Corte el envase.

b. Use la parte superior
como embudo

¢. Cree una base plana
en el fondo del
envase con la masilla

d. Cree una escalaen
milimetros en papel y
adhiérala a la botella

e. Asegure el recipiente
sobre la base de tabla
con tornillo

f. Use el equipo donde
pueda captar agua
lluvia jObserve!




Coordinemos juntos para

estar siempvre listos

Conocimientos Sistema de Alerta Temprana

Sistema de Alerta Temprana
¢ Qué significa “alerta”?
¢Qué es un Sistema de Alerta Temprana?

Elementos del Sistema de Alerta
¢De qué elementos consta un sistema de alerta?

¢Como se difunden las alertas?

Funcionamiento del Sistema de Alerta
¢Cuales son los niveles de Alerta?

Cuales son los pasos de un sistema de alerta?

El sistema de alerta en la comunidad
¢ Por qué debemos comprender el funcionamiento?
¢ Como contribuye con la comunidad?

Actividades jEstamos listos!

Diagnostiquemos el nivel de amenaza
Simulacién: ;Qué haremos ante un evento climatico?
Preparemos suministros de emergencia



Sistema de Alerta Temprana

Antes de que suceda un evento climatico extremo es posible prever los riesgos para
tomar precauciones.

Un Sistema de Alerta es un
mecanismo que permite ejecutar ¢Por qué se necesita de un Sistema de Alerta

una serie de pasos predefinidos, Temprana?

que ayuden a reducir los posibles Para brindar herramientas que permitan
efectos al presentarse un reaccionar con la debida prontitud ante una
inminente inundacion. Para salvaguardar la vida
y bienes propios, con la menor cantidad de
pérdidas de vidas humanas posible de los
moradores de las comunidades afectadas por un
evento climatico.

fenomeno.

Un Sistema de Alerta Temprana
toma en cuenta factores propios
de un fenémeno asi como
también los factores culturales y
caracteristicos de la zona.

Un Sistema de Alerta Temprana se caracteriza:

v' Es una situacion que se declara, a través de instituciones, organizaciones e
individuos responsables y previamente identificados.

v' Permite la provision de informacion adecuada, precisa y efectiva previa a la
manifestacion de un fenémeno peligroso.

v' Este sistema tiene como fin de que los organismos operativos de emergencia
activen procedimientos de accion preestablecidos y la poblacion tome acciones
especificas.

v' Ademas de informar a la poblacién acerca del peligro, los estados de alerta se
declaran con el proposito de que la poblacion y las instituciones adopten una
accion especifica ante la situacion que se presenta.

Alerta es el estado anterior a la ocurrencia o desastre declarado con el
fin de tomar precauciones especificas, debido a la probable y cercana

ocurrencia de un evento destructivo.




Elementos del Sistema de Alerta

Para una mejor respuesta a las inundaciones, en la costa del Ecuador se esta
implementando un Sistema de Alerta Temprana que incluye una serie de innovaciones
en las fuentes y medios de informacion climatica.

La informacion climatica

Mediante la aplicacién de nuevas formas de generada, en este caso
pronosticar, usando programas de computadora es los prondsticos, son

posible conocer de mejor manera cuando se va a procesados acorde los
inundar una zona o cuando las lluvias van a ser mas distintos formatos para

gue a través de los
medios llegue a los
usuarios, es decir, a la
comunidad.

fuertes. Una parte importante de un sistema de alerta
es saber a tiempo lo que va a ocurrir y asi mismo poder
dar aviso a tiempo a los que estan expuestos a la
amenaza del clima.

El uso de equipos completos de radio UHF instalados en las salas situacionales
provinciales y en las estaciones meteorolégicas de INAMHI, facilitan la trasmision de
mensajes. La ventaja de este sistema es que no requiere antenas repetidoras para su
funcionamiento, pueden trasmitir de equipo a equipo bajo condiciones de dificil acceso
y son capaces de funcionar sin energia eléctrica conectados a una bateria.
Anteriormente no existia una red de comunicacion directa entre quién pronostica
(INAMHI) y los encargados de la evacuacion o rescate.

Se utilizan también mensajes de alerta a celulares de usuarios registrados, los
mensajes los genera INMAHI y se transmiten a una lista de autoridades, entidades de
rescate y lideres comunitarios que a su vez reproduzcan las voces de alerta. Las
alertas no solo son sobre eventos climaticos que ocurriran en pocas horas tales como
una inundacién o una lluvia extremadamente fuerte, sino también sobre eventos del
clima que dan mayor tiempo de preparacion como El Nino. Los tipos de mensaje y las
formas que se usan para trasmitirlos son diferentes a los que se utiliza en casos de
amenazas de pocas horas de anticipacion, sin embargo se consideran también como
de alerta temprana ya que anticipan a un evento permitiendo tomar acciones
preventivas de desastres.

Un aviso es cuando las condiciones atmosféricas se han empeorado. Un
aviso de inundacion se da cuando se esperan lluvias fuertes con otros
fendbmenos como truenos, rayos, etc. Estamos hablando de periodos de
3 horas 0 mas de lluvia constante.




Funcionamiento del Sistema de Alerta

Un Sistema de Alerta en caso de inundaciones puede contemplar las siguientes etapas
progresivas: Aviso, Alerta y Alarma

Segun sea el nivel de amenazas de £Qué se necesita saber en el

una zona se va a determinar el caso de una inundacion?

momento oportuno para activar el v" Donde estan los albergues o refugios

aviso, la alerta o la alarma. v' Cual seria la ruta de evacuacion o salida
v" Un plan de emergencia y mapa de

evacuacion debe estar en los hogares a

Dentro de la comunidad se )
la mano y a la vista de todos.

determina previamente a los que
van a recibir la informacion de
alertas y los medios de difusion a emplear. Los sitios y pobladores a los que se
comunica e informa estan identificados, especialmente los lideres de la comunidad
que seran los multiplicadores de este mensaje.

Las cadenas de alarma se activan en los puntos de alerta y es un proceso que fluye de
forma automatica para que la zona completa esté cubierta e informada. Estas
definiciones deben conocerse previamente para evitar confusiones.

- Foto: BSP

Una alerta se da cuando un fendmeno peligroso es inminente y conlleva
riesgos. Una alerta de inundacion se da en las 3 horas siguientes a un
aviso ante incrementos o cambios bruscos de lluvia. Una alarma es
cuando el cambio brusco se mantiene por un periodo mucho mas largo.
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El esquema indica los elementos y relacién para informar y dar una
alerta en caso de eventos climaticos extremos en la costa ecuatoriana

Fuente Quién produce informacion. El Instituto Nacional de Meteorologia (INAMHI) es la
entidad que publica datos oficiales de clima en sus boletines, mapas, y mensajes.

Manejo de informacién Los datos climaticos que se generan son presentados en formatos y
lenguajes mas comprensibles para las personas no especializadas.

Medios Son diversos los canales para difundir informacion climatica, como radio, television,
periddicos, Internet, celular, folletos, revistas, talleres, etc.

Usuarios La informacion se dirige a usuarios segln su actividad, responsabilidades y
vulnerabilidad, por ejemplo autoridades, gremios y asociaciones, sector privado, grupos de
rescate, universidades, comunidades, etc.

Retroalimentacion Los comentarios del grupo de usuarios de la informacion aporta al
mejoramiento continuo de los prondsticos y la forma en que éstos de trasmiten.




El sistema de alerta en la comunidad

La organizacion comunitaria garantiza el éxito de un sistema de alerta. En un principio
son los técnicos quienes emitiran una alarma por radio a los medios. Pero una vez que
esta informacion es trasmitida la comunidad debe estar atenta para responder. Los
lideres comunitarios deben estar

comprometidos a mantener el £Qué puedo hacer desde la comunidad
buen funcionamiento del sistema. por el Sistema de Alerta Temprana?
Ellos deben mantener informada v' Organizar comités de emergencia
a la comunidad sobre el v" Motivar el didlogo comunitario
funcionamiento y actuar en caso 4 Delegar actividades de alerta temprana y
de una alerta. monitoreo del clima
v' Frenar acelerada destruccion de bosques e

. .. . incendios forestales

La participacion de la comunidad v' Cuidar el ambiente y evitar la basura en

es importante porque en caso de
una alerta de inundacion, la
difusion de la alerta debe ser
fluida. Las personas deben adoptar el habito de mantenerse informadas a través de
los medios. En casos de emergencia en especial la radio y teléfono celular brindaran la
informacioén mas actualizada.

zonas de cuencas.

La difusion de una alerta se multiplica con el uso de bocinas, sirenas, la campana de
la iglesia, entre otras a la mano de la comunidad. La comunidad debe conocer
anticipadamente lo que debe hacer en el caso de una inundacion, por ejemplo cual es
la ruta para evacuar, si es el caso.

- Fotos: BSP

El Sistema de Alerta sé6lo esta completo cuando se basa en la
organizacion, monitoreo, toma de decisiones y participacion ciudadana.




jEstamos [istos!

Se motivara al grupo a imaginar una situacién de
emergencia que pueda suceder en su comunidad
a fin de que se identifiquen los pasos de
preparacion y respuesta. La dramatizacion sera
un mecanismo para ejemplificar la experiencia e
identificar lecciones para recordad.

Compartir y aprender juntos

Familiarizarse con situaciones de emergencia que
puedan ocurrir en la comunidad.

Repasar los pasos de un Sistema de Alerta a
implementarse en caso de una emergencia real.

MATERIALES

NoOORONE

. Hojas de papel para tomar notas

Esferograficos o lapices

Marcadores gruesos

Pliegos de papel periddico para grupos

Marcadores y otros materiales para colorear
Mapas o boletines de climaticos

Publicaciones de la zona sobre clima (pasado,
presente, situaciones normales y extremas)




Diagnostiquemos el nivel de amenaza

CONDICION DE ALERTA

ACCION A IMPLEMENTARSE

AVISO

Prowaedio acumulado
sobrepase los 70 mm en
la primera hora o si el
nivel de la quebrada 1 es

de 3 metros

Esta informacion la puede
proporcionar la
comunidad. Avisar a los
habitantes para estqr
atentos al comportamiento

IR Y
de la liuvia.

ALERTA

<
=
1 4
3
<

El promedio acumulado
sobrepasa los 20mm en la
privagra hora 0 100 mm

en segunda hora.

Informacion verificada por
expertos. Alertar a los
encargados para
implementar acciones

P revias a inundacion,

Promedio acumulado

sobrepasa la precipitacion
acumulada a (05 200 ram
en la primera hora o 110

] P [} -
mm en |la s g'.m;m Nera,

La alarma solamente [a
emitira AUTCRIDAD mas
alta de la zona, gj Alcalde
de Canton. Ordenara
gvacuacion de poér.’mior"cs a
albergues y otras acciones
especificadas en plan de

emergencia

Use este
esquema para

orientar el
trabajo grupal

Es importante que los grupos de trabajo cuenten con distintas
publicaciones sobre clima para interpretar. Utilizaran la informacion y
mapas desarrollados en la sesion anterior. También se puede distribuir
boletines de clima de la zona donde hayan mapas.

Identificar las posibles amenazas y gravedad de la situacion. Deberan
leer la informacion y discutir sobre sus impresiones. Segln sus
observaciones van a determinar el nivel de gravedad del evento.

Decidir la necesidad de activar una alerta, y cuando sera el momento
oportuno. Analizar los motivos que fundamental las decisiones.

El diagnostico que el grupo acuerde se va a presentar. Se puede usar
pliegos de papel para compartir al final con los demas participantes.




Simulacro:

iQué haremos ante un evento climatico?

1. Se motivara el dialogo inicial sobre una eventualidad o emergencia que
pueda suceder en la comunidad. Para ello el facilitador podra emplear
una guia o cuestionario.

2. Se organizaran grupos de trabajo. A cada grupo se repartira algunos
boletines e informativos del clima. De preferencia se emplearan
materiales recientes relacionadas a la zona, tales como Boletines de
INAMHI, revista El Agro, entre otros.

3. Se instruira a los grupos sobre las tareas a realizar. El facilitador podra
decidir segln el tiempo y destrezas del grupo las tareas mas idéneas.

4. Se recomendara el uso de los mapas comunitarios que hayan preparado
en sesiones anteriores.

5. En el desarrollo de las tareas los grupos podran recurrir al facilitador o
asistentes en caso de inquietudes para lo cual se apoyaran con las pistas
y capitulos de la guia.

6. Las diversas tareas tienen como objetivo comun al final de presentarse
ante el grupo completo en el formato de un dramatizado o simulacién
que ejemplifique el contenido asignado.

7. En cada presentacion se apuntaran las mejores practicas. Al final el
grupo va a decidir las 10 lecciones mas importantes las cuales se
expresaran en un afiche final.




Activando |a cadena de Alarma

alerta.

- = - ) -

Definir la ruta de evacuacion

1. ldentificar en el mapa comunitario las rutas de evacuacion en caso
de una emergencia.

2. Explicar los motivos por los cuales fue esta la ruta fue seleccionada.
¢Es el camino mejor camino, y por qué?

3.  Emplear el mapa para reconocer los puntos mas importantes de esta
ruta. Marcar 10s obstaculos y puntos de auxilio.

4 Estimar distancias y tiempos realistas para las distintas personas
(ancianos, nifos, mujeres, discapacitados, ete).

5. Organizar l0s pasos a seguir en el caso que haya que realizar una
evacuacion.

iQuién hace qué?

1. Organizar un Comité de Emergencias.

] Nnmhrarli’dero\ideres_ N
% Asignar responsahihdades Hdefm\_das_r et
4— Determinar quiénes deberan activar la _




Preparemos suministros de emergencia

, xilios
uin de wa\eYOS Q-u s
Botiquit v T
J A\co\'\O\ v Agua

/ Ungoento Pe

v/ Aigodon s
v \/Sndas quemadu®® .
/ Gasa, Otros suministros importantes

2 1 <
v Ana\ges‘co' v Comida no perecedera que pueda conservar sin refrigeracion,
por ejemplo enlatados. No olvidar un abrelatas.

v' Cantidad suficiente para comer durante tres dias.

v Mejor la comida que no tiene que cocinarse.

v' Botellas con agua. También cloro para purificarla.

v Mudadas de ropa para cada uno de los miembros de la familia.
v" Botas y poncho de aguas

v Mantas o cobijas

v' Otras imaginando el caso que se deba acampar

v" Linterna y pilas de repuesto (porque podria faltar la energia
eléctrica),

v’ Papel y lapiz,

v' Radio portatil,

v' Fésforos, velas,

v Articulos de higiene como jabén y papel higiénico.

Al imaginar una situacion de emergencia estimar lo que se puede
necesitar. Por ejemplo, si hay un corte de luz, si hay que evacuar la
vivienda, si vamos a estar lejos por algun periodo, etc.

1. Enumerar los suministros que se debe acopiar en las viviendas
en caso de emergencia.

2. Hacer una lista por escrito.

3. Repasar esta lista indicar en qué lugar sera mas adecuado
tener estos suministros, en qué forma se los va a guardar, y
por qué.

4. Tener este tipo de listas a la mano en lugares visibles.




Preparacion Comunitaria
Los 10 Mandamientos para estar listos

-t

iDonde estdn los riesgos mds cercanos?

Identifica los lugares mas seguros en la vivienda y la
comunidad en caso de situaciones de emergencia.

iQué pasa con el clima donde vivo?

Conoce mas la historia sobre eventos climaticos del lugar AL
donde vives.

iCOmo puedo reducir mis propios riesgos?
Protege tu vivienda y cultivos de riesgos. Pequenas medidas Pmteger'
pueden hacer la diferencia.

A quién recurrviré en caso de emergencia?
Ubica a quien pedir auxilio. Mantén informacién de contacto a Prevenir
la mano. Memaoriza si es posible.

iCudl serd mi ruta para evacuar en emergencia?

Disena tu mapa de riesgos y emergencias y compartelo con la Ubicar
familia y vecinos.

iMe estoy informando sobre el estado del clima?

Informate sobre clima, pronosticos, y prevencion a través de Informar
medios como radio y prensa.

éParticipo de acciones de prevencidn de riesgo?
Involicrate en la prevencién. Conforma un Comité. Motiva BMaLga(4l L
campanas en tu barrio.

O (N OO O | BN

iConverso sobre clima con otras personas?
Habla de prevencion entre vecinos y familia. Aprende de ROV Y (g
otros. Ensena.

éSé lo que voy a hacer si pasa algo?
Prepara un plan. Compartelo en familia. Toma en cuenta las
necesidades especiales de ninos, ancianos y personas con
discapacidad.

Planificar

10

éTengo lo que necesito a la mano?
Prepara un botiquin y suministros de emergencia. Mantén el
mapa de riesgo visible. Conserva informacion ttil a la mano.
Repasa las ideas principales a que estén frescas en la mente.

dlistos? jActua ya!



Preparacion Comunitaria
10 practicas amigables en el campo

n Siembra arboles

ﬂ Al sembrar incorpora material organica.

ﬂ Protege las plantas de la crecida de agua.

n Protege las cuencas de basura.

Sustituye cultivos de larga duracion por
otros de ciclo corto en casos de variacion
climatica.

Reorienta las siembras hacia zonas
menos afectadas.

Emplea sistemas para conservar el agua
en las areas aridas.

Procura cultivos que mantengan la
humedad del suelo.

Evalua los cuidados y técnicas de siembra
para gue el suelo recupere su capacidad
productiva.

Frena la destruccion de bosques e
Incendios forestales.

BEIEEE

dListos? jActua ya!



Guia para la preparacion comunitaria
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